Teilnahmevoraussetzungen

B Abgeschlossene Berufsausbildung als Medizinische/r
Fachangestellte/r (MFA) oder als Pflegefachkraft

B Nachweis einer mindestens dreijéhrigen Berufserfahrung
in einer kardiologisch-facharztlichen Praxis oder in der
stationdren kardiologischen Patient/innenversorgung

Kursgebhr

Die KursgebUhr betrdgt 350 Euro und muss vor Kursbeginn
iiberwiesen werden. Die Platzvergabe erfolgt nach Reihenfolge
der Anmeldung.

Teilnahmebescheinigung

Die Teilnehmer/innen erhalten nach erfolgreichem Abschluss der
Fortbildung zur spezialisierten Herzinsuffizienz-Assistenz ein
Zertifikat der DGK.

Anmeldung

Das Anmeldeformular sowie weitere Informationen finden Sie
auf unserer Homepage unter
www.mhh-kardiologie.de/hi-assistenz-kurs

KelCon GmbH - Annemarie Anger
TauentzienstraBe 1 - 10789 Berlin

Tel.: 030 679 66 88 512 - Fax: 030 679 66 88 55
E-Mail: a.anger@kelcon.de

Organisation

Olivia Kirsch
Tel.: 0511 532-8129
E-Mail: kirsch.olivia@mh-hannover.de
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Jetzt online
registrieren!

DGK.
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Deutsche Gesellschaft fir Kardi

Veranstaltungsdatum

Die Veranstaltung findet online jeweils im Zeitraum von
ca. 8.30 Uhr bis ca. 16.30 Uhr (inkl. 60 Minuten Pause) statt.

Modul 1 Mittwoch, 11. Februar 2026 ONLINE
Modul 2 Mittwoch, 18. Februar 2026 ONLINE
Modul 3 Mittwoch, 25. Februar 2026 PRASENZ
Modul 4 Donnerstag, 26. Februar 2026 PRASENZ"

“Wahlweise CRC oder Aller-Weser-Klinik

Veranstaltungsort

Modul 1/2  ONLINE (iber Zoom

Modul 3/4  m CRC Clinical Research Center Hannover
Feodor-Lynen-StraBe 15, 30625 Hannover

| Aller-Weser-Klinik, Krankenhaus Verden
Eitzer StraBe 20, 27283 Verden (Aller)

Sponsor

Wir danken der Firma Abbott fiir die freundliche Unterstitzung.

=) Abbott

Offenlegung der Unterstiitzung der Veranstaltung Spezialisierte Herzinsuffizienz-
Assistenz gemaB erweiterter Transparenzvorgabe der FSA (Freiwilligen Selbst-
kontrolle fiir die Arzneimittelindustrie e.V.): §20 Abs. 5, der Musterberufsordnung
der Arzte: §32 (3), der Mitgliedschaft im AKG (Arzneimittel und Kooperation im
Gesundheitswesen) oder mit Genehmigung zur Verdffentlichung von Unternehmen.
Es sind die Unternehmen mit Umfang und Bedingungen aufgefiihrt. Die Liste
spiegelt keine Bilanz der Durchfiihrungs- und Organisationskosten wider, sondern
die Sponsoring-Einnahmen. Die Verantwortung fiir die Industrieausstellung liegt
ausschlieBlich bei der durchfiihrenden Kongressorganisation KelCon GmbH.

Die Fortbildungsveranstaltung ist produkt- und dienstleistungsneutral und eine
Beeinflussung der wissenschaftlichen Tagungsinhalte durch die Industrie ist nicht
gegeben. Etwaige Interessenkonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen
Leitung und der Referierenden werden auf der Veranstaltung offengelegt.

11.02.2026 | 18.02.2026 | 25.02.2026 | 26.02.2026

SPEZIALISIERTE
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Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Johann Bauersachs
Dr. Dominik Berliner
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Sehr geehrte
Kolleginnen und Kollegen,

die Anzahl der Patientinnen und
Patienten, die unter einer akuten oder
chronischen Herzinsuffizienz leiden,

B 4::*'3 steigt stetig an. Trotz deutlicher Fort-
‘# schritte in der Therapie ist die Anzahl
P herzinsuffizienzbedingter Kranken-

Prof Dr. Johann Bauersachs ~ Nausaufenthalte  oder Todesfélle
weiterhin hoch. Einer intensiven
Begleitung und Therapie dieser
Patientinnen und Patienten kommt
daher eine entscheidende Rolle zu.
Gerade strukturierte Versorgungs-
programme in Herzinsuffizienz-Netz-
werken sind fir eine optimale Versor-
Dr. Dominik Berliner gung dieser Patientinnen und
Patienten wichtig. Dabei kommt Ihnen — den Medizinischen
Fachangestellten (MFAs) und den Pflegefachkraften — eine ganz
wesentliche Rolle bei der Betreuung von herzinsuffizienten
Patientinnen und Patienten zu. Sie bilden eine wichtige Schnitt-
stelle in der sektorlbergreifenden Versorgung (d.h. der statio-
ndren und ambulanten Vernetzung) und sind zentral in die
Schulung und Nachsorge dieser Patientinnen und Patienten
eingebunden. Um fir diese Aufgabe optimal vorbereitet zu sein,
bieten wir Ihnen diesen Kurs ,Spezialisierte Herzinsuffizienz-
Assistenz” bereits zum 5. Mal an.

Das Herzinsuffizienz-Netzwerk Niedersachsen hat diesen
Fortbildungskurs , Spezialisierte Herzinsuffizienz-Assis-
tenz” in Kooperation mit der Deutschen Gesellschaft fiir
Kardiologie entwickelt.

Unser Kurs entspricht dem Fortbildungscurriculum der Deut-
schen Gesellschaft fir Kardiologie (DGK) fur die Zertifizierung
zur spezialisierten Herzinsuffizienz-Assistenz.

Mit besten,&ytiBen

.

Prof/Dr. J. Bauersachs Dr. D. Berliner

Ziele

Dieser Fortbildungskurs richtet sich an Medizinische Fach-
angestellte (MFAs) und Pflegefachkrafte.

In diesem Kurs vermitteln wir lhnen einen umfassenden Einblick
in das Krankheitsbild und das Management der Herzinsuffizienz.
Neben den Grundlagen der Erkrankung, Begleiterkrankungen
sowie Therapiemdglichkeiten lernen Sie in unserem Kurs in inter-
aktiven Modulen wichtige Aspekte der Beratung, Monitoring,
Kommunikation, Organisation und Dokumentation. Neben den
interaktiven Vorlesungen schulen wir Sie praxisnah anhand von
Fallbeispielen und praktischen Ubungen, um Herzinsuffizienz-
patient/innen individuell, empathisch und professionell zu
betreuen.
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Ablauf

Der Kurs umfasst insgesamt 32 Unterrichtseinheiten, die in fiinf
Module gegliedert sind. Der dritte und vierte Kurstag wird in
Prasenz in Hannover stattfinden und die anderen zwei Tage im
Onlineformat. Kursbegleitend kénnen Sie (iben, eine/n von lhnen
gewahlte/n Herzinsuffizienz-Patient/in (telefonisch) zu betreuen.

Themen

MODUL 1
Mittwoch, 11. Februar 2026 ONLINE

B Bedeutung und Haufigkeit der Herzinsuffizienz
m Definition und Ursachen der Herzinsuffizienz
B Diagnostik

MODUL 2
Mittwoch, 18. Februar 2026 ONLINE

B Pharmakologische Therapie
m Nicht pharmakologische Therapie
B Chirurgische Methoden/Resynchronisierung

MODUL 3
Mittwoch, 25. Februar 2026 PRASENZ

B Herzrhythmusstorungen
B Begleiterkrankungen und deren Management
B Korperliche Bewegung und Sport bei Herzinsuffizienz

MODUL 4

Donnerstag, 26. Februar 2026 PRASENZ
B Psychokardiologie

B Telefonmonitoring

B Coaching

B Qualitatssicherung

MODUL 5
Kursbegleitende Ubung

B (Telefonische) Betreuung eines/r Herzinsuffizienz-Patient/in



